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	Специализированная секция «Сестринское дело в первичном здравоохранении»






                                   
 «УТВЕРЖДАЮ»
                                     Президент РАМС
                                                                              _______В.А. Саркисова


ПЛАН РАБОТЫ (ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЙ)
Секции «Сестринское дело в первичном здравоохранении»
Общероссийской общественной организации
«Ассоциация медицинских сестер России»
на 2025 год


	№
п\п
	Мероприятия
	Срок
исполнения
	Ответственный исполнитель
	Отметка о выполнении

	I. Организационные мероприятия:

	1.1. 
	Участие в расширенном заседании Координационного совета РАМС
	По плану РАМС
	Председатель секции
	

	1.2. 
	Участие секции в мероприятиях, проводимых РАМС
	По плану РАМС
	Председатель секции, 
специалисты секции
	

	1.3. 
	Заседание секции 
	1 раз в квартал  (онлайн)
	Председатель секции, 
секретарь

	

	1.4. 
	Специальный проект в рамках мероприятий к 80-летию Великой победы (организовать и провести акцию «Дети войны»)
	март
к 9 мая
	Председатель секции, 
специалисты секции
	

	1.5. 
	Всероссийская очная конференция «Первичная медико-санитарная помощь», по вопросам ДВН, углубленной, медосмотрам, «Д» наблюдению (нормативная база, выездные формы работы, использование электронной документации
	
апрель-май
г. Москва
	Председатель и  
специалисты секции	
	

	1.6. 
	Триада вебинаров по профилактике хронических неинфекционных заболеваний:
· 4 февраля международный день борьбы с онкологическими заболеваниями – «Роль медицинской сестры (специалиста среднего звена) в скрининге онкозаболеваний»
·  17 мая Всемирный день борьбы с артериальной гипертонией – «Профилактика и реабилитация больных сердечно-сосудистыми заболеваниями. Как помочь осознать пациенту проблему заболевания и уметь ее контролировать» 
·  14 ноября Всемирный день борьбы против диабета – «Сахарный диабет. Профилактическая работа медицинской сестры»
	


    

4 февраля









15 мая










13
ноября
	Председатель и  
специалисты секции	
	

	1.7. 
	Междисциплинарные вебинары - онлайн на 4 зет совместно со специализированными секциями РАМС («Лечебное дело. ФАПы», «СД в онкологии», «СД в стомалотологии», «СД в паллиативной помощи», «СД в офтальмотологии» и др). Темы предлагаем, обсуждаем. 
	
	Председатель секции, 
специалисты секции
	

	1.8. 
	Всемирный День здоровья. Акция
	7 апреля
	Председатель и  
специалисты секции	
	

	1.9. 
	Неделя иммунизации. Акция 
	27-30 апреля
	Председатель и  
специалисты секции
	

	1.10. 
	День без табака – вопросы-ответы
	31 мая
	Председатель и  
специалисты секции
	

	1.11. 
	Всемирный День сердца.
Акция «Лес сердец» - осведомленность наших пациентов о факторах риска возникновения ССЗ 

	29 сентября
	Председатель и  
специалисты секции	
	

	1.12. 
	День борьбы с инсультом 
	29 октября
	Председатель и  
специалисты секции
	

	№
п\п
	Мероприятия
	Срок
исполнения
	Исполнитель
	Отметка о выполнении

	1.13. 
	День чистых рук. Акция
	15 октября
	Председатель и  
специалисты секции
	

	1.14. 
	Всемирный день борьбы с сахарным диабетом. Акция. «Диабетический КВИЗ»
	14 ноября
	Председатель и  
специалисты секции
	

	1.15. 
	Подготовка отчета о работе секции за год
	По плану РАМС
	Председатель секции.
	

	II. Обмен опытом, развитие сестринской профессии:

	2.1. 
	Оказание консультативной помощи специализированным секциям «СД в первичном здравоохранении» в регионах.
	
В течение года
	Председатель секции,
специалисты секции
	

	2.2. 
	Сотрудничество с региональными специализированными секциями в интересах развития сестринского дела в области первичного здравоохранения.
	В течение года
	Председатель секции,
специалисты секции
	

	2.3.
	Сбор информации и содействие распространению и внедрению современных технологий оказания сестринской помощи в медицинских организациях первичного звена.
	В течение года
	Председатель секции,
специалисты секции
	

	2.4.
	Активное совершенствование профилактического направления в сестринской деятельности первичного здравоохранения.
	В течение года
	Председатель секции,
специалисты секции
	

	2.5.
	Участие в системе НМО
Обсуждение, подготовка, разработка обучающей программы для медицинских сестер, ведущих Школы здоровья для пациентов
	В течение года
	Председатель секции,
специалисты секции
	

	2.6.
	Участие в мероприятиях, организованных РАМС
	По плану РАМС
	Председатель секции,
специалисты секции
	

	2.7
	Круглый стол
Обмен опытом, дружеский визит.
Встреча секции в г. Иваново, Брянске
	В течение года
	Председатель секции,
специалисты секции
	

	III. Информационная и издательская деятельность:

	3.1 
	Предоставление материалов о развитии сестринского дела в первичном здравоохранении для 
журнала «Вестник РАМС» и других профессиональных изданий.
	В течение года
	Председатель секции,
специалисты секции
	

	3.2 
	Разработка памятки для пациентов к Всемирному дню сердца
	По плану
	Специалисты секции
	

	3.3 
	Активное использование информационных ресурсов для обмена опытом.
	В течение года
	Председатель секции,
специалисты секции
	

	3.4 
	Доработать предложения о внесении поправок в ГОСТ  Р 52623.4-2015 «ТЕХНОЛОГИИ ВЫПОЛНЕНИЯ ПРОСТЫХ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ ИНВАЗИВНЫХ ВМЕШАТЕЛЬСТВ».
	В течение года
	Председатель секции,
специалисты секции
	


	
Председатель специализированной                                                                               
секции «Сестринское дело в первичном здравоохранении» РАМС                                                             
	
	Е.А. Зиновьева
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