
Ассоциация 
медицинских сестер 

России  
поздравляет вас  

с Международным 
днем медицинской 

сестры 



А с с о ц и а ц и я  м е д и ц и н с к и х  с е с те р  Р о с с и и   

От вашего внимательного и чуткого взгляда, в основе которого 

лежат глубокие знания и опыт, не ускользнет ни одна проблема 

пациента.  

Медицинских сестер отличает не только внимательное отношение к 

пациентам, но и вдумчивое отношение к социальным проблемам, 

обостренное чувство социальной справедливости. 

В канун важных для нашей профессии дат я хочу еще раз напомнить 

вам, что десятки профессиональных сестринских организаций – 

региональных отделений Ассоциации медицинских сестер России, всегда 

готовы откликнуться и поддержать ваши инициативы.  

Помните, что в ваших руках не только здоровье населения, но и 

благополучие всей страны. Уверена, что мы достигнем заметного 

прогресса в улучшении жизни, если профессиональным и личным кредо 

каждого специалиста отрасли станет лидерство в достижении перемен, 

изменении и расширении своей практики. 

Счастья и крепкого здоровья вам, вашим близким и вашим 

пациентам! 

Уважаемые коллеги! Я от всего сердца 

поздравляю вас с Международным днем 

медицинский сестры!  

С глубоким уважением, 

Валентина Саркисова, 

президент РАМС 
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«Чем отличаются медицинские 

сестры высочайшего уровня, так это 

тем, что им удается сделать в 

заданных условиях.  

Все медсестры «решают» проблемы 

пациентов. А самые лучшие 

медицинские сестры попутно 

решают те проблемы, которые 

препятствуют оказанию помощи 

наивысшего качества для следующих 

пациентов».  Патриция Дэвидсон, 

Декан факультета сестринского дела 

Университета им. Джона Хопкинса 
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«Медицинские сестры отвечают 

на нужды здоровья людей в 

течение всей их жизни и во всех 

учреждениях. Роль медицинских 

сестер в достижении 

глобальных задач - 

универсального охвата 

медицинской помощью и  Целей 

Устойчивого Развития 

исключительна», Д-р Маргарет Чен, 

Генеральный секретарь ВОЗ, 

Предисловие к Глобальному 

руководству по укреплению 

сестринского и акушерского дела 2016-

2020  

Международный день 

медицинской сестры 2017 
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Работая в клинической практике, 

медицинские сестры занимают уникальную 

позицию, которая помогает видеть реальное 

положение вещей; но нам еще только 

предстоит осознать свою силу и мощь, чтобы 

во всеуслышание заявить о тех страданиях, 

которые мы наблюдаем и с которыми 

сталкиваемся. 

Международный день 

медицинской сестры 2017 

«Люди хотят, нуждаются и ищут не просто 

медицинской помощи, а гуманной медицинской 

помощи», Д-р Франсис Хьюес, Исполнительный 

директор МСМ 
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Международный день 

медицинской сестры 2017 

«Я осмелюсь утверждать, что 

работа медицинской сестры 

самая гуманная в мире»,  

Этель Бедфорд Фенвик, 

основательница МСМ 

Решением проблем, стоящих на пути достижения 

Целей устойчивого развития, медицинские 

сестры занимаются как в рамках 

государственных, так и частных, общественных, 

благотворительных инициатив. 

 

Например, в штате Филадельфия медсестры 

руководят проектом помощи школьникам – 

следят за состоянием здоровья детей из 

неблагополучных и малообеспеченных 

семей. Результат работы – снижение числа 

госпитализаций, сокращение 

дисциплинарных нарушений и повышение 

успеваемости.  
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В Мексике открываются клиники для малоимущих 

граждан, где помимо предоставления медицинской 

помощи, медицинские сестры проводят обучение 

правильному питанию, правильному приготовлению 

пищи, выдают продукты 

Международный день 

медицинской сестры 2017 

«Благополучие наших 

государств зависит от 

здоровья населения, а здоровье 

населения зависит от 

медицинских сестер»,  

Д-р Джудит Шамиан, 

Президент  МСМ 

В США реализуется проект помощи беременным 

женщинам из беднейших районов. Медицинские сестры 

и акушерки консультируют женщин в течение всей 

беременности, готовят к родам, предоставляют помощь 

в течение 1 года после рождения ребенка. 

Медицинские сестры не только следят за здоровьем 

женщин и новорожденных, но и помогают им 

устроиться в жизни, получить профессию, найти 

подработку 
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Работая в клинической практике, 

медицинские сестры занимают уникальную 

позицию, которая помогает видеть реальное 

положение вещей; но нам еще только 

предстоит осознать свою силу и мощь, чтобы 

во всеуслышание заявить о тех страданиях, 

которые мы наблюдаем и с которыми 

сталкиваемся. 

Международный день 

медицинской сестры 2017 

«Люди хотят, нуждаются и ищут не просто 

медицинской помощи, а гуманной медицинской 

помощи», Д-р Франсис Хьюес, Исполнительный 

директор МСМ 
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Мы должны стать 

голосом своих 

пациентов, голосом 

семей, различных групп 

населения, с которыми 

работаем. Наш голос – 

это голос 20 миллионов 

медицинских сестер 

планеты. Это тот 

голос, который должен 

помочь претворению в 

жизнь перемен во всем 

мире!  

Международный день 

медицинской сестры 2017 
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Используйте 
соцсети 

Используйте 
Фейсбук, чтобы 

обсуждать 
актуальные 

вопросы 

Создайте аккаунт 
в твиттере и 

используйте его 

Подпишитесь на 
рассылки и 

уведомления 

Принимайте 
участие в 
вебинарах 

Напишите о 
проблеме 

Публикуйте и 
обсуждайте 

данные 
исследований 

Пишите статьи и 
выражайте свое 
мнение в газетах 

и журналах 

Станьте 
экспертом в 

своей области и 
участвуйте в 
подготовке 
документов 

Рассылайте 
письма с 

помощью email 
или начните 

вести свой блог 

Создавайте 
альянсы 

Узнайте, кто 
является Вашим 

избранным 
лидером 

Создавайте 
альянсы с 
другими 

медработниками 

Укрепляйте связи 
со спонсорами и 
благотворителям

и 

Взаимодействуйт
е с группами 

пациентов 

Поддерживай
те своих 
лидеров 

Станьте членом 
профессионально

й ассоциации и 
участвуйте в ее 

работе 

Обратите 
внимание на цели 
и задачи вашего 
руководителя, 

текущие проекты 

Отвечайте на 
запросы 

комментариев к 
документам и 
предложениям 

Поддерживайте 
своих коллег в их 

политических 
действиях 

Участвуйте в 
политическом 

процессе 

Готовьте 
предложения 

Выступайте 
публично 

Участвуйте в 
работе комитетов 
и рабочих групп 

Выдвигайтесь для 
участия в 
выборах 

План действий 
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https://vk.com/medsestre 

Ждем вас в 

нашей группе 

Вконтакте! 

Пусть Ваш 

голос будет 

услышан! 
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