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17 июня 1992 года – дата основа-
ния Межрегиональной ассоциации 
 медицинских сестер, ныне Ассоциа-
ции медицинских сестер России.

12 главных медицинских сестер по приглашению 
МЗ РФ приняли участие в совещании, посвящен-
ном созданию сестринской ассоциации. Ресур-

сов и времени на «раскачку» не было – решение приняли 
в  оперативном порядке в течение двух часов. Президен-
том избрали Валентину Антоновну Саркисову – главную 
медицинскую сестру Ленинградской областной клиниче-
ской больницы, возложив на нее ответственность за разра-
ботку Устава, регистрацию организации, взаимодействие 
с Минздравом России и главными сестрами регионов. 

«Шел 1992 год, когда нас, – главных сестер област-
ных учреждений, – вызвали на совещание в  Мо-
скву, где прозвучал вопрос о создании Ассоциа-
ции. Впервые встретившись, не  зная друг друга, 
не понимая до конца, что это такое, мы загоре-
лись идеей. Просто потому что хотелось чего-то 
большего, чем мы имели». 

В. А. Саркисова, президент РАМС 

МАМС приняла на себя ответственность по орга-
низации ежегодных сестринских конференций, где 
специалисты могли впервые обсудить острые и жи-
вотрепещущие вопросы сестринского дела – тяжелые 

1992–2002
Создание  
Ассоциации

Разработка проекта 
 Приказа по аттестации

Первое заседание  
Правления 

Первая  
конференция1992 19941993 1994

В. А. Саркисова, Президент МАМС, главный специалист 
по управлению сестринской деятельностью Комитета 

по здравоохранению Ленинградской области
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последствия социально-экономического кризиса, рез-
кое падение престижа профессии, изменение обще-
ственных ценностей, изнурительную работу специали-
стов, задержку заработной платы, острейший дефицит 
расходных материалов и ощутимую нехватку методиче-
ской литературы, практических руководств и пособий 
для профессионалов.

Повышение профессионализма, 
борьба за высокий статус и престиж 

профессии, за качественную подготовку 
и безупречную профессиональную 

практику формируют идеологический 
фундамент профессиональной 

сестринской ассоциации. 

Первая очно-заочная 
программа ВСО

Этический кодекс  
медсестры

Впервые отмечаем Между-
народный день медсестры

Вступление в Европейский 
форум ассоциаций1995 19961996 1996

Рабочая встреча в Министерстве здравоохранения 
с руководителем Департамента кадровой 

политики и образования, профессором Н. Н. Володин

Первая группа обучающихся по очно-заочной программе  
ФВСО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 1997 год.

Первая группа студентов очной программы обучения  
ФВСО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, 1996 год.
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В июне 1996 III Всероссийская конференция по се-
стринскому делу признает МАМС организацией, 
представляющей интересы медсестер всей стра-

ны, утверждает подготовленный впервые в истории про-
фессии Этический кодекс медицинской сестры, разрабо-
танный по инициативе и силами Ассоциации. 

Самым памятным в летописи РАМС стал 1998 год. Тогда 
Минздравом было принято решение о проведении Пер-
вого Всероссийского съезда средних медработников, соз-
дан оргкомитет по подготовке к мероприятию с участием 
представительств различных департаментов Минздрава.

Межрегиональной ассоциации меди-
цинских сестер, совместно с Комите-
том по здравоохранению г. Санкт-Пе-
тербурга предстояло решить все 
организационные вопросы. 

1992–2002 

Г. М. Перфильева (справа) – основатель и первый декан ФВСО  
на 25-летии факультета, Сеченовский университет, 2017 г.

В кулуарах Первого всероссийского съезда средних  
медицинских работников. Санкт-Петербург, ноябрь 1998 г.

Первые стандарты прак-
тической деятельности

Приказ по номен клатуре 
специальностей

Первый всероссийский съезд 
средних медработников

Первый международ-
ный проект (Швеция)1997 1997 1998 1999
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С 1999 года реализуется проект сотрудничества с Ассоциацией ра-
ботников здравоохранения Швеции, Ассоциацией медицинских сестер 
Эстонии. Международные семинары Ассоциации в разных городах и ре-
гионах страны знакомят специалистов с особенностями общественной 
работы и клинической практики за рубежом. 

К 2002 году Ассоциация становится крупнейшей общественной ор-
ганизацией страны, объединяющей 47 региональных ассоциаций и бо-
лее 56 тысяч специалистов, и приобретает все правовые основания для 
регистрации в качестве общероссийской общественной организации.  

По итогам съезда в  2001 
году МАМС добивается 
утверждения Програм-

мы развития сестринского дела. 
Профессия медсестры провоз-
глашается Программой в  ка-
честве самостоятельной, пар-
тнерской (а не подчиненной) 
по  отношению к врачебному 
персоналу. Утверждается план 
мероприятий по ее реализации.

Участники Юбилейной конференции 
Межрегиональной ассоциации медицинских 
сестер. Санкт-Петербург, 2002 г.

Участники Российско-Шведского семинара  
«Смелое начало», Ярославль, 2002 г.

Первая Программа разви-
тия сестринского дела

Первый международ-
ный проект (Швеция)

Постановление о льготных 
пенсиях для главных сестер

Отчетно-выборная конферен-
ция с международным участием

Положение о глав-
ном специалисте20011999 2000 2001
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В начале двухтысячных РАМС решает проблемные 
вопросы в сфере аттестации и сертификации – 
один за другим РАМС издает сборники тестов для 

специалистов сестринского дела, операционных сестер, 
старших сестер и сестер педиатрических, сестер отделе-
ний анестезиологии и реаниматологии, а также для аку-
шерок. Начинается процесс унификации оценки знаний 
и навыков практикующими специалистами. 

Реализуется  международный российско-шведский 
проект по инфекционной безопасности и помощи па-
циентам с ВИЧ, по совершенствованию помощи в отде-
лениях анестезиологии и реаниматологии, действуют 
программы зарубежных стажировок для российских 
специалистов в Университетской клинике г. Умео, гото-
вятся методические материалы и рекомендации по раз-
ным направлениям практики.

РАМС учреждает службу 
юридических консультаций, 
взаимодействуя с ЦК Профсоюза 
добивается рассмотрения обращений 
по назначению льготных пенсий, 
восстановлению трудовых прав. 

2002–2012 

Итоги Отчетно-выборной конференции 
Ассоциации медицинских сестер России.   
Санкт-Петербург, октябрь 2005 г.

Регистрация Ассоциации 
в качестве общероссийской

Первые сборники  
тестовых заданий

Разработка ТПМУ –  
проект РОКСИ

Второй Всероссийский съезд 
средних медработников2002 2002 2004 2004
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В 2004 РАМС становится соорганизатором Второго 
всероссийского съезда средних медицинских ра-
ботников. 

К этому времени в регионах уже открыто 25 фа-
культетов сестринского дела, где обучаются более 
7,5  тысяч студентов, из них около 85% по очно-заоч-
ной форме. РАМС добивается введения в номенклату-
ру должности заместителя главного врача по работе 
с сестринским персоналом, в Минздраве учрежден 
и активно работает Совет по управлению сестринской 
деятельностью, сформирована вертикаль управления 
сестринской деятельностью, назначаются главные 
специалисты по сестринскому делу в органах управ-
ления здравоохранением, в  федеральных округах – 
медицинским сестрам начинают все больше доверять 
в вопросах управления.

Президента РАМС избирают в состав Правления 
Европейского форума национальных сестринских и 
акушерских ассоциаций, а делегаты Второго всерос-
сийского съезда одобряют заявку РАМС на вступление 
в  Международный совет медсестер. В 2005 году РАМС 
становится полноправным членом мирового професси-
онального сообщества.   

Делегаты Второго всероссийского съезда средних медицинских 
работников. Москва, октябрь 2004 г.

Правление Европейского форума национальных 
сестринских и акушерских ассоциаций. 
Македония, июнь 2004 г.

Встреча в офисе РАМС с экспертами-разработчиками  
банка тестовых заданий. Санкт-Петербург, 2002 г.

РАМС организует совещание 
Европейского форума и ВОЗ

Вступление в Международ-
ный Совет Медсестер

Старт международного проекта 
«Лидерство в переговорах»

Первая секция 
РАМС20062005 2006 2006
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Под эгидой РАМС в России разворачиваются 
 новые международные проекты: 

• Совместно со специалистами из Швеции Ассоциация работает над со-
вершенствованием практики медицинских сестер психиатрической 
службы;

• Совместно с коллегами из США ведет проект по этике в сестринском 
деле, организуя семинары и разбирая сложные клинические случаи с 
экспертами в области медицинской этики;

• Совместно с коллегами из колледжа им. Грента МакЮэна работает над 
простыми медицинскими услугами, все более укрепляя фундамент про-
фессии документами, регламентирующими объем и последовательность 
действий специалистов;

• Совместно с Международным советом сестер и Шведской ассоциацией 
работников здравоохранения РАМС дает старт проекту в поддержку ли-
дерства медицинских сестер;

• Совместно с Международным советом сестер РАМС начинает многолет-
ний проект совершенствования сестринской помощи во фтизиатрии;

• Совместно с коллегами из США РАМС реализует проект по исследовани-
ям в сестринском деле. 

2002–2012 

Президент РАМС В.А. Саркисова принимает 
участие в заседании рабочей комиссии 
Совета Федераций Федерального собрания 
РФ по вопросам безопасности медицинских 
работников. Москва, 2011 г.

Проект «Этика  
в сестринском деле»

Старт разработки 
 профстандартов

Учрежден почетный знак  
«За верность профессии»

Старт международного проекта 
для медсестер фтизиатрии2006 2007 2008 2008
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В июне 2006 года РАМС принимает в Санкт-Петер-
бурге руководителей национальных сестринских 
и акушерских ассоциаций на 10-м Юбилейном 

совещании Европейского форума. Более 100 делегатов 
из 39 стран Европейского региона ВОЗ обсуждают и фор-
мулируют условия для успешного вклада медицинских 
сестер в противостояние ВИЧ-инфекции и поддержку 
больных СПИДом.

На заседаниях Профильной комиссии Минздрава, 
съездах Пироговского движения, рабочих совещаниях 
в Государственной Думе и Совете Федераций РАМС под-
нимает вопросы нормативного регулирования отрасли, 
вносит предложения о создании новых должностей: мед-
сестра – координатор, менеджер сестринской службы, 
старший лаборант и сестра – хозяйка КДЛ; настаивает 
на  пересмотре нормативов труда, разработке тарифов 
на выполнение сестринских услуг, обеспечении прак-
тики средствами малой механизации, моечными маши-
нами, стерилизующим оборудованием, оборудованием 
для утилизации медицинских отходов. 

Ассоциация участвует в обсуждении проекта закона 
«Об основах охраны здоровья граждан», стремясь к тому, 
чтобы зафиксировать определение сестринской помо-
щи и исключить лазейки для манипуляций профессио-
нальным статусом сестринского персонала.

В декабре 2008 РАМС проводит Всероссийский 
съезд средних медицинских работников и представля-
ет 15  проектов профстандартов, разработка которых 
велась в течение предшествующего года. На этом же 
грандиозном мероприятии РАМС впервые награжда-
ет выдающихся специалистов учрежденным знаком 
«За верность профессии».

Всероссийский съезд РАМС,  
Санкт-Петербург, 2008 г.

10-е Юбилейное совещание Европейского форума 
национальных сестринских и акушерских ассоциаций и ВОЗ

Эксперты Российско-Канадской сестринской инициативы 
(Проект РОКСИ), 2006 г.

Международного проект 
по научным исследованиям

Всероссийская конференция 
по медицинскому праву

Первый журнал 
«Вестник РАМС»

Всероссийский конкурс на лучшую  
медсестру, фельдшера, акушерку2010 2010 2011 2012
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Наступает эра бурного роста спе-
циализированных секций РАМС 
и крупнейших конференций по уз-

ким направлениям практики – психиатрии, 
фтизиатрии, педиатрии, неонатологии, 
акушерству, лечебному и операционному 
делу, первичному здравоохранению. 

В октябре 2012 года с участием более 
900 делегатов из России, стран ближ-
него и дальнего зарубежья проходит 
Юбилейный конгресс РАМС. Программа 
пленарных и секционных заседаний на-
сыщена вопросами российской и миро-
вой повестки, секционными заседаниями 
и мастер-классами; на полях конгресса 
проходит встреча главных государствен-
ных специалистов по сестринскому делу 
и акушерству всего Европейского региона

Специалисты фтизиатрии в рамках 
международного проекта применяют 
исследовательскую методологию к ре-
шению практических задач. А для сестер 
онкологической службы РАМС вместе 
с  представителями Онкологического об-
щества США, Вашингтонским университе-

2012–2022 

Участники семинара в рамках Российско-Американского проекта 
совершенствования сестринской помощи при проведении химиотерапии. 

Санкт-Петербург, 2013 г.

Семинар ЕРБ ВОЗ с участием  
экспертов РАМС для руководителей 

сестринского дела в Республике 
Туркменистан. Ашхабад, 2017 г.

Вторая редакция 
Этического кодекса

Издание Сборника Технологий про-
стых медицинских услуг (ТПМУ)

Старт международного проекта для 
медсестер онкологической службы2012 2012 2012
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том проводит серию семинаров, нацеленных на совер-
шенствование помощи при проведении химиотерапии. 

РАМС открывает дискуссию о содержании клиниче-
ской практики, о том, что расширение ее границ – это 
вклад в здоровье населения, в сохранение и повышение 
статуса профессии.

Важнейшим событием третьего десятилетия в исто-
рии РАМС становится избрание В.А. Саркисовой на пост 
председателя Европейского форума национальных се-
стринских и акушерских ассоциаций. Работая с европей-

скими ассоциациями, РАМС вносит вклад в сохранение 
форума, в укрепление голоса сестер и акушерок на уров-
не Европейского бюро ВОЗ. 

В 2014, а затем в 2016 году президент РАМС и пред-
седатель Европейского Форума В.А. Саркисова подписы-
вает Меморандум о взаимопонимании с Региональным 
директором ВОЗ, который фиксирует план совместных 
мероприятий в поддержку сестринского и акушерского 
дела. Эксперты РАМС участвуют в рабочих группах ВОЗ 
по разным направлениям медицины, выезжают в различ-
ные страны региона с учебными программами.

В ответ на высокий интерес к сотрудничеству с 2010 
года РАМС взаимодействует с представителями Донец-
кой ассоциации медицинских сестер, а с 2014 открывает 
доступ к участию в крупнейших событиях представите-
лям сестринских сообществ ДНР и ЛНР.

Взаимодействуя с Министерством здравоохранения, 
РАМС продолжает лоббировать вопросы высшего се-
стринского образования, сохранения сроков и условий 
подготовки фельдшеров, начиная при этом формиро-
вать базу отечественных примеров расширения кли-
нической роли специалистов, делясь этими примерами 
с  европейской аудиторией, принимая участие в разра-
ботке стратегии ЕРБ ВОЗ по укреплению сестринского 
дела и акушерства на 2015–2020 гг.

Гости и делегаты Юбилейного конгресса РАМС, 2012 г.

Д-р Ханс Клюге, В.А.Саркисова, Г.М. Перфильева, участники 
церемонии подписания Меморандума о взаимопонимании 
между ЕРБ ВОЗ и Европейским форумом. Копенгаген, Дания, 2016 г.

Президент РАМС избрана пред-
седателем Европейского форума

Первый сестринский симпозиум на конгрессе 
Национальной ассоциации фтизиатров

Первая всероссийская конференция сек-
ций «Здоровые дети – здоровая нация»2013 2013 2014

Старт разработки справочника по профилактике 
побочных эффектов лечения МЛУ-ТБ.
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Вместе со всей страной РАМС вступает в эру аккре-
дитации. Семинары с представителями Минздра-
ва, организованные РАМС, помогают наладить ра-

боту аккредитационных комиссий, эксперты Ассоциации 
рецензируют контрольные инструменты аккредитации, 
РАМС добивается поощрения в адрес членов аккредита-
ционных комиссий. 

В 2016 РАМС подписывает соглашение с ассоциаци-
ями Бразилии, Индии, Китая, ЮАР о создании Альянса 
сестринских ассоциаций стран БРИКС, а в 2019 проводит 
в Санкт-Петербурге  третий по счету форум созданной 
организации. Центральными вопросами Петербургской 
встречи становятся политические реформы и перспек-

тивы развития профессии, прогресс на пути расширения 
клинической роли специалистов, трансформация образо-
вания и сестринские исследования как основа эффектив-
ного противостояния бремени хронических заболеваний.  

Весной 2018 г. РАМС инициирует Всероссийский кон-
курс среди молодых специалистов, а в осенью проводит 
крупнейший Всероссийский молодежный форум, привле-
кая внимание к лучшим практикам наставничества, при-
влечения, сохранения и развития сестринских кадров. 

Ведя настоящую борьбу за уважение к профессии, 
ее достойную оценку, ее полноценный вклад в оказание 
медицинской помощи, в 2020 г. РАМС принимает участие 
в глобальной инициативе «Сестринское дело сейчас». 
В числе выполненных в рамках кампании задач – форми-
рование нормативно-информационной базы материалов 
и разработка комплексного предложения Ассоциации по 
расширению клинической роли специалистов, передаче 
технических функций вспомогательному персоналу. 

Пандемия Covid-19 кардинально меняет подходы 
РАМС к организации работы – поддерживая специали-
стов задействованных в «Красной зоне» самыми акту-
альными методическими материалами, РАМС переводит 
свою работу в онлайн-формат, открывает доступ к обра-
зовательным мероприятиям для всех специалистов вне 
зависимости от членства. Настоящим праздником и от-

2012–2022 

Заседание 
Координационного 
совета РАМС, 
обсуждение и решение 
вопроса о вступлении 
в эксперимент 
по внедрению 
непрерывного 
медицинского 
образования.

Т. В. Семенова, заместитель  
министра здравоохранения России на III Форуме Альянса сестринских 

ассоциаций стран БРИКС. Санкт-Петербург, май 2019 г.

Первый всероссийский конкурс 
исследований и инноваций

Первые аккредитованные обра-
зовательные мероприятия

Этический ко-
декс акушерки

Первые аккредитован-
ные вебинары РАМС2015 2016 20182017
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душиной становится организованный впервые всерос-
сийский конкурс «Голос медицинской сестры России». 

Отмечая в 2020 и Международный год медицинской 
сестры и акушерки, и Всемирный День безопасности па-
циента, РАМС готовит и распространяет многотысячные 
комплекты наглядных материалов. 

Продолжая выполнять миссию в рамках Европейско-
го форума сестринских и акушерских ассоциаций, прези-
дент РАМС участвует в подготовке ключевых политиче-

ских документов, в заседаниях и рабочих встречах ВОЗ, 
обсуждает вопросы поддержки профессии с региональ-
ным директором организации. 

Эффективно взаимодействуя с Минздравом России, 
РАМС добивается признания накопленных профессией  
опыта и знаний – главным специалистом страны ста-
новится Яна Сергеевна Габоян, главная медицинская 
сестра Национального медико-хирургического центра 
им. Н. И. Пирогова, к. м. н.

В период самых тяжелых испытаний современной 
истории РАМС разворачивает масштабный проект под-
держки сестер Донбасса и призывает всех специалистов 
страны объединиться.

III Форум Альянса сестринских ассоциаций 
стран БРИКС. Санкт-Петербург, май 2019 г.

Видео-обращение президента РАМС, председателя 
Европейского форума национальных сестринских и акушерских 
ассоциаций в адрес министров здравоохранения 53 стран 
европейского региона ВОЗ, 2021 г.

Всероссийский форум РАМС «Молодые специалисты – 
будущее профессии», Санкт-Петербург, 2018 г.

Всероссийский  
молодежный форум

Кампания и конгресс «Сестринское 
дело сейчас – Россия»

Проект «РАМС 
против Covid-19»2018 2020 2020Форум  

Альянса БРИКС2019

В поддержку статуса, имиджа, развития 
и безграничных перспектив сестринско-
го дела, в 2022 году РАМС инициирует 
реализацию проекта « Выездных школ», 
конкурса  видео-грантов «Медицинские 
сестры всегда рядом. Профессия во благо 
здоровья», проведение исторического 
марафона в память о знаковых событиях 
и торжественной Ассамблеи по случаю 
30-летия организации.
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СОТРУДНИКИ РАМС

НАШ ЛИДЕР

С момента основания Ассоциацию медицинских сестер 
России возглавляет Валентина Антоновна Саркисова, 
 заслуженный работник здравоохранения РФ, специалист 
с колоссальным опытом клинической практики и работы 
в области управления здравоохранением. 

В алентину Антоновну знают и высоко ценят специалисты не  только нашей 
страны, но и всего мира. Президент РАМС является членом Правления форума 

 сестринских ассоциаций сран БРИКС, взаимодействует с лидерами  крупнейших 
 сестринских ассоциаций всего мира.

Конкурс «Голос медицин-
ской сестры России»

Третья редакция Этического 
кодекса медсестры

Обращение президента РАМС  
к министрам Европейского ВОЗ2020 2020 2021 «Выездные  

школы РАМС»2022

Наталья Владимировна 
Серебренникова,
кандидат политических наук,  
директор по международным 
связям

Юлия Владимировна 
Мелехина,
директор по организационным 
вопросам

Валерий Валерьевич 
Самойленко,
исполнительный директор РАМС

Юлия Владимировна  
Агапова,
директор по профессиональному 
 развитию

Галина Викторовна  
Шакола,
главный бухгалтер РАМС

Сергей Николаевич  
Рябов,
водитель
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НАШИ ПАРТНЕРЫ
• Министерство здравоохранения РФ;

• ЦК Профсоюза работников здравоохранения;

• Национальная ассоциация фтизиатров;

• Ассоциация профессиональных участников хоспис-
ной помощи;

• Российское онкологическое общество;

• Федерация анестезиологов-реаниматологов  
России;

• Российское эндоскопическое общество;

• Международный совет медсестер;

• Европейский форум национальных сестринских 
и акушерских ассоциаций;

• Европейская ассоциация акушерок;

• Альянс сестринских ассоциаций стран БРИКС;

• Специализированные международные  сестрин-
ские организации.

НАШИ ДОСТИЖЕНИЯ
• более 300 региональных, всероссийских, международных конференций в год;

• более 15 успешно реализованных международных проектов;

• более 90 000 членов вовлеченных в программу непрерывного профессио-
нального развития;

• более 75 000 – ежегодный тираж журнала «Вестник РАМС»;

• более 80000 – ежегодный тираж методических материалов;

• более 20 специализированных секций; 

• более 20 ежегодных  выездных школ и конференций в регионах страны;

• ежедневные публикации, консультации, ответы на вопросы и поддержка чле-
нов в сложных ситуациях.

МЫ БУДЕМ РАДЫ ВИДЕТЬ ВАС  
В РЯДАХ ЕДИНОМЫШЛЕННИКОВ, ЕСЛИ ВЫ:

• Принимаете проблемы пациентов и медицинской помощи 
близко к сердцу, сопереживаете и ищете пути решения;

• Хотите расти профессионально и менять свою профессию;

• Стремитесь разобраться в вопросах доказательной практи-
ки и помочь в этом своим коллегам;

• Нацелены на практические инновации, готовы принимать 
опыт коллег и делиться своим;

• Ежедневно решаете сложные кадровые и управленческие 
проблемы и можете послужить примером для своих коллег;

• Не боитесь открытой дискуссии, готовы отстаивать свою 
точку зрения;

• Любите свою профессию и хотите чтобы ее  уважали и цени-
ли по достоинству;

• Готовы завтра выполнять для своих пациентов, общества и 
коллег больше, чем вчера;

• Стремитесь стать частью многомиллионной армии своих 
коллег во всем мире.

Чтобы вступить в РАМС достаточно зайти на сайт нашей организации www.medsestre.ru и выбрать свой 
регион для вступления, либо познакомиться с правилами вступления для индивидуальных членов.

Исторический марафон 
РАМС «30 лет вместе»

Проект «РАМС – медицинским 
сестрам Донбасса»

Медаль  
«Гордость Ассоциации»

Первый конкурс 
видео-грантов2022 202220222022«Выездные  

школы РАМС»



1992 – Создание Межрегиональной ассоциации медицинских 
сестер.

1993 – Первое заседание Правления Ассоциации.
1994 – Первые конференции для медицинских сестер, 

проводимые РАМС.
 Разработка проекта Приказа по аттестации медицинских 

работников.
1995 – Первая очно-заочная программа высшего сестринского 

образования.
1996 – Начало празднования в России Международного дня 

медицинской сестры.
 Первая редакция Этического кодекса медсестры.
 Вступление МАМС в Европейский форум национальных 

сестринских и акушерских ассоциаций.
1997 –  Первые стандарты практической деятельности 

медицинской сестры.
 Участие в разработке приказа по номенклатуре 

специальностей.
1998 – Первый всероссийский съезд средних медицинских 

работников.
1999 – Первый международный проект (Швеция).
 Лоббирование Постановления о льготных пенсиях для 

главных сестер.
 Впервые участие делегации медсестер в Пироговском 

съезде.
2000 – Впервые Отчетно-выборная конференция 

с международным участием.
2001 – Первая Программа развития сестринского дела.
 Старт Российско-Эстонских семинаров.
 Разработка Положения о главном специалисте.
2002 – Ассоциация зарегистрирована в качестве 

Общероссийской.
 В свет вышли Сборники тестовых заданий «Акушерское 

дело», «Сестринское дело».
2003 – В свет вышли Сборники тестовых заданий «Организация 

сестринского дела», «Сестринское дело в педиатрии».
2004 – Старт российско-канадского проекта РОКСИ, разработка 

ТПМУ.
 В свет вышел Сборник тестовых заданий 

«Анестезиология и реаниматология».
 Второй Всероссийский съезд средних медицинских 

работников.
2005 – Вступление в Международный Совет Медсестер.
2006 – Старт международного проекта «Лидерство 

в переговорах».
 Впервые совещание Европейского форума сестринских и 

акушерских ассоциаций и ВОЗ в России.
 Первая специализированная секция РАМС 

«Сестринское дело в психиатрии».
 Старт российско-американского проекта 

«Этика в сестринском деле».
2007 – Начало работы над профессиональными стандартами 

по всем специальностям.
2008 – Учреждение почетного знака «За верность профессии».
 Старт международного проекта для медсестер 

фтизиатрической службы.
2010 – Старт международного проекта «Сестринские 

исследования».

2010 – Всероссийская конференция «Правовые аспекты 
сестринской деятельности» совместно с Национальной 
ассоциацией медицинского права.

2011 – Первое издание журнала «Вестник РАМС» силами 
Ассоциации.

 Первые грантовые конкурсы для медицинских сестер.
2012 – Первый всероссийский конкурс на лучшую медсестру, 

фельдшера, акушерку.
 Вторая редакция Этического Кодекса.
 Издание Сборника Технологий простых медицинских 

услуг (ТПМУ).
 Старт международного проекта для медсестер 

онкологической службы.
2013 – Впервые президент РАМС избрана председателем 

Европейского форума национальных сестринских 
и акушерских ассоциаций.

 Первый симпозиум медицинских сестер в рамках 
конгресса Национальной ассоциации фтизиатров.

2014 – Первая всероссийская междисциплинарная 
конференция секций акушерства, неонатологии 
и педиатрии «Здоровые дети – здоровая нация».

2015 – Первый всероссийский конкурс исследований 
и инноваций.

2016 – Создание Альянса национальных ассоциаций стран 
БРИКС.

 Первые мероприятия, аккредитованные в системе НМО.
2017 – Первый российско-израильский семинар 

по расширению сестринской практики.
 Первые онлайн-мероприятия – аккредитованные 

вебинары РАМС.
2018 – Первая редакция Этического кодекса акушерки.
 Первый акушерский симпозиум в рамках Европейского 

конгресса перинатальной медицины.
 Конкурс молодых специалистов.
 Всероссийский молодежный форум.
2019 – Форум Альянса сестринских ассоциация стран БРИКС 

в Санкт-Петербурге.
2020 – Международный год медицинской сестры и акушерки.
 Кампания и Всероссийский конгресс  

«Сестринское дело сейчас – Россия».
 Проект «РАМС против Covid-19».
 Всероссийский конкурс «Голос медицинской сестры 

России».
 Проект расширения клинической роли медсестры 

и акушерки направлен в Минздрав России.
 Третья редакция «Этического кодекса медицинской 

сестры России».
2021 –  Обращение президента РАМС к министрам 

здравоохранения Европейского региона ВОЗ.
 Старт проекта «Лидерство в сестринском деле».
 Первый цикл проекта «Психологи-медикам».
2022 – Первая онлайн-ассамблея РАМС.
 Старт проекта «Выездные школы РАМС».
 Первый исторический марафон РАМС «30 лет вместе».
 Первый конкурс видео-грантов «Медицинские сестры 

всегда рядом. Профессия во благо здоровья».
 Учреждена медаль «Гордость Ассоциации».
 Проект «РАМС – медицинским сестрам Донбасса»

• сотни всероссийских 
конференций, 

• десятки реализованных 
международных проектов, 

• многотысячные тиражи печатных 
методических и периодических 
изданий, 

• разработанные и утвержденные 
профессиональные стандарты, 

• десятки профессиональных 
и творческих конкурсов, 

• информационные кампании 
в поддержку престижа и статуса 
сестринской профессии и, главное, 

• высококвалифицированные 
эксперты, лидеры, участники 
работы региональных ассоциаций 
и специализированных секций, 

• поддержка десятков тысяч 
членов – медицинских сестер, 
фельдшеров, акушерок  
лаборантов и рентгенлаборантов 
России!

Будущее профессии 
 создадим вместе!

     Во благо
профессии – 

30 лет вместе


