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ПОЛОЖЕНИЕ  
О всероссийском конкурсе  

«Школа пациента – школа будущего» 
 

ЦЕЛЬ КОНКУРСА 

Конкурс проводится с целью выявления и тиражирования лучших практик 
обучения пациентов в рамках новаторских «Школ пациента», обмена опытом на 
федеральном уровне, повышения качества и эффективности профессиональной 
деятельности сестринского персонала, укрепления роли специалистов сестринского 
дела в качестве организаторов, лидеров и преподавателей школ пациента в системе 
здравоохранения Российской Федерации.  

Новаторский характер «Школ пациента» подразумевает оригинальный характер 
созданной «Школы пациента» и обучающих материалов, отсутствие ее тематики в 
рамках обязательных федеральных программ оказания помощи, сопровождаемых 
едиными методическими материалами. Таким образом, в рамках конкурса не 
рассматриваются школы для пациентов, страдающих сахарным диабетом, 
диабетической стопой, гипертонической болезнью, реализованные в рамках ОФП и с 
применением общедоступного методического обеспечения. 

 
ОРГАНИЗАТОР КОНКУРСА 

Общероссийская общественная организация «Ассоциация медицинских сестер 
России» (далее РАМС). 

 
УЧАСТНИКИ И НОМИНАЦИИ КОНКУРСА 

Применительно к настоящему Положению под «Школой пациента» понимается 
структурное подразделение медицинской организации, обеспечивающее обучение 
пациентов (родственников и членов семьи пациентов), объединенных диагнозом, 
группой диагнозов или общей проблемой, связанной со здоровьем, с целью 
профилактики патологических состояний, адаптации пациентов к процессу лечения, 
реабилитации и реадаптации пациентов к социальной жизни, формирования 
устойчивых знаний о заболевании и приверженности назначенной терапии для 
достижения ее максимального эффекта. 

Обязательным условием участия «Школы пациента» в конкурсе является ее 
инновационный характер. Иными словами, тематика, содержание, план, используемые 
материалы (в том числе раздаточные), программы и сетевые ресурсы для работы 
«Школы пациента» и ее методическое сопровождение не могут являться частью 
федеральной программы оказания помощи и должны представлять оригинальную 
идею и разработку, выполненную силами средних медицинских работников. 
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К участию в конкурсе допускаются «Школы пациента», возглавляемые 
сестринским персоналом, подразумевающие организацию и проведение обучения 
силами среднего медицинского персонала и созданные не позднее 01.01.2024 года.  

Конкурсантом выступает коллектив (команда) «Школы пациента» в лице 
ответственного специалиста, выполняющего роль руководителя, организатора или 
ведущего занятия школы.  

Заявка на участие в конкурсе принимается только с официального адреса 
региональной ассоциации в составе РАМС. Каждая региональная ассоциация может 
направить не более 2 конкурсных заявок по каждой номинации.  

В рамках конкурса предусмотрены 2 номинации: 
1. «Школа пациентов» в стационаре круглосуточного пребывания.  
2. «Школа пациентов» в медицинской организации первичного звена 

здравоохранения. 
 

СОДЕРЖАНИЕ КОНКУРСНЫХ МАТЕРИАЛОВ 

В период с 15 августа по 10 сентября 2024 года конкурсант представляет в 
конкурсную комиссию: 

 
I. КОНКУРСНУЮ ДОКУМЕНТАЦИЮ: 

a. Заявку на участие в конкурсе, в формате MS Word (Приложение 1) 
b. Направление на конкурс от региональной сестринской ассоциации – 

коллективного члена РАМС – в свободной форме, на бланке организации 
за подписью руководителя; 

c. Характеристику из медицинской организации, подтверждающую наличие 
и деятельность «Школы пациента», а также роль представителя «Школы» 
в руководстве (ведении занятий), за подписью руководителя; 

d. Деловой портрет конкурсанта и/или команды «Школы» в формате JPEG 
или PNG (не встроенный в документ MS Word, не преобразованный в PDf); 

e. Согласие конкурсанта на условия использования предоставленных 
материалов в соответствии с Положением о конкурсе (Приложение 2) 
 

II. КОНКУРСНУЮ РАБОТУ  
a. Аналитическую справку о работе школы. Справка должна содержать 

основные сведения о работе и результатах, достигаемых школой:  
- дата основания 
- специфика (перечень патологий или состояний, рассматриваемых в 

рамках школы) 
- состав ведущих и комментарии об их специальной подготовке для работы 

в школе при необходимости 
- тематика занятий с разделением занятий, проводимых медицинскими 

сестрами и другими специалистами 
- перечень основных источников информации, использованных для 

разработки занятий 
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- перечень сетевых источников (обучающих, объединяющих пациентов, 
справочных), используемых для обучения пациентов 

- формат(ы) проведения занятий 
- описание механизма включения пациента в школу 
- количество пациентов, проходящих обучение ежегодно 
- методика оценки эффективности проводимых занятий 
- данные об эффективности работы школы 
- наличие и способ «обратной связи» с пациентами (родственниками 

пациентов) 
- механизмы адаптации обучения к меняющимся потребностям пациентов 
- информационный ресурс о школе при наличии.  

Максимальный объем до 10 страниц 12 кеглем, MS Word. Допустимо 
изложение аналитических материалов как в виде справки, так и в виде 
статьи.  
График, информация о ведущих, иные справочные материалы могут быть 
вынесены в отдельные приложения.  

b. Комплект учебных материалов (исчерпывающий комплект материалов, 
включающий презентацию, буклет, листовку, обучающее видео или иные 
материалы) 

c. Фоторепортаж о работе школы (2-5 качественных фотографий в формате 
jpeg, не преобразованных в pdf, не вставленных в документ MS Word) 

 
Конкурсные материалы необходимо скомпоновать в одной папке, названной по 

принципу РЕГИОН_ФАМИЛИЯ ответственного конкурсанта и разместить ее на 
файлообменном ресурсе (Mail, Yandex, Google и т.п.) в формате, доступном для 
скачивания.  

Заявка на конкурс, содержащая ссылку для скачивания конкурсных материалов, 
направляется в установленные сроки (15 августа – 10 сентября 2024 года) в электронном 
виде по адресу Natalia@medsestre.ru с официального электронного адреса 
региональной ассоциации 
 

ОЦЕНКА КОНКУРСНЫХ РАБОТ 

1. Для оценки поступивших работ Организатором формируется конкурсная 
Комиссия. В состав комиссии входят представители Организатора, 
приглашенные эксперты из медицинских организаций, профильных 
специализированных секций РАМС.  

2. Конкурсные материалы состоят из конкурсной документации и конкурсной 
работы. Организатор не проводит содержательную оценку присланных 
материалов, проверяя исключительно полноту комплекта конкурсной 
документации (заявка, характеристика, направление). Содержательная оценка 
конкурсной работы проводится экспертами конкурсной комиссии.  

3. Организатор удостоверяет список конкурсантов в период с 10 по 12 сентября 
2024 года и направляет материалы для оценки в адрес членов Комиссии. 

mailto:Natalia@medsestre.ru
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4. Конкурсные материалы, в которых полностью или частично отсутствует 
конкурсная документация, к рассмотрению не принимаются. Отсутствие каких-
либо элементов конкурсной работы - аналитической справки (статьи), комплекта 
учебных материалов или фотографий - ведет к закономерному снижению баллов 
при оценке работы членами комиссии.   

5. Конкурсная комиссия оценивает работы конкурсантов в срок до 27 сентября 2024 
года. 

6. На основании решения конкурсной комиссии Организатор формирует рейтинг 
участников и объявляет победителей. 

 
КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ КОНКУРСНЫХ РАБОТ  

1. Аналитическая справка о работе школы (статья) 
− Полнота аналитической справки (статьи), соответствие ее содержания 

перечню разделов, указанных в настоящем Положении о конкурсе. 
− Обоснование актуальности “Школы пациента” 
− Наличие и анализ данных о результатах и эффективности работы школы 
− Использование научных данных и/или фактических данных 
− Соответствие методов обучения категории пациентов (родственников) 
− Наличие выводов из полученного опыта, их аргументированность 
− Практическая применимость 
− Полнота, грамотность и логичность справки (статьи) 
− Отсутствие плагиата (заимствованных из иных источников текстов, 

фотографий, графиков, таблиц и иных материалов в случае, если авторство 
прямо не указано в работе). Выявление плагиата в объеме более 30% в 
работе, в целом, или его наличие в ключевых положениях работы влечет 
отклонение заявки, независимо от баллов, полученных по иным критериям 
оценки. 

2. Комплект учебных материалов 
− соответствие содержания тематике и задачам школы 
− актуальность используемых данных 
− соответствие рекомендаций национальным клиническим руководствам 
− полнота и достаточность информации, отсутствие информационной 

избыточности  
− простота изложения материала, рассчитанного на понимание пациентом без 

медицинского образования 
− грамотность и качество оформления 

3. Фоторепортаж 
− Наличие и качество фотографий, иллюстрирующих работу школы 

 
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ 

1. Итоги конкурса оглашаются 9-11 октября 2024 года в рамках очной церемонии 
награждения;  
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2. Информация о победителях конкурса публикуется на информационных ресурсах 
РАМС; 

3. Победители, призеры, финалисты и участники конкурса награждаются дипломами 
соответствующего уровня;  

4. Опыт работы лучших школ пациента освещается на страницах Вестника Ассоциации 
медицинских сестер России; 

5. Призовой фонд конкурса:  
o 1 место – 115000 рублей 
o 2 место – 92000 рублей 
o 3 место – 69000 рублей 
o Победители, призеры и финалисты конкурса награждаются сертификатом 

для бесплатного участия в одном из онлайн-мероприятий РАМС в течение 
года 

6. По итогам конкурса Организатор оставляет за собой право выделить 
дополнительные награды и поощрения.  

7. Денежные призы будут направлены автору/руководителю коллектива «Школы 
пациента», указанному в соответствующей графе конкурсной заявки, за вычетом 
обязательных к уплате налогов.  

a. Организатор по поручению Победителя в соответствии со ст. 226 НК РФ 
удерживает и перечисляет в бюджет налог на доходы физического лица 
(далее - НДФЛ), который взимается по ставке 13% от общей стоимости 
любых выигрышей, получаемых в результате конкурсов, в части 
превышения необлагаемой суммы, установленной в п. 28 ст. 217 НК РФ (в 
размере 4000 рублей).  

b. Подавая заявку, конкурсант подтверждает согласие на удержание в случае 
победы и перечисление Организатором суммы НДФЛ из стоимости 
денежной награды в бюджет, по итогам чего погашается задолженность 
Победителя перед бюджетом по уплате НДФЛ от выигрышей в полном 
объеме. Никаких иных налоговых обязанностей в связи с получением 
призов у Победителя не возникает. 

 
 


