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Утвержден  

 Правлением РАМС 
  13 ноября 2024 г 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН  
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ И ОРГАНИЗАЦИОННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

Ассоциации медицинских сестер России 
на 2025 год 

 
Срок 
исполнения 

Наименование мероприятия Ответственный исполнитель 

 РАБОЧИЕ ВСТРЕЧИ  

14 Февраля  Заседание Правления, онлайн Офис РАМС 11 час.  

18-19 марта Заседание Правления, Санкт-Петербург Офис РАМС 

10-11 июня Заседание Правления при необходимости Офис РАМС 

Октябрь  Заседание Правления, Санкт-Петербург Офис РАМС 

   

 ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ И ПРОЕКТНЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ 
РАМС 

 

17-19 марта Очный тренинг проекта «Лидер ассоциации», Санкт-
Петербург 

Офис РАМС, директор по 
международным связям 

20-21 марта  Заседание Координационного совета совместно с 
активным руководителями специализированных секций 
и членами Молодежного совета РАМС 

Правление, офис РАМС 
 

22-23 апреля  Окружная научно-практическая конференция для СКФО 
«Стратегические направления развития сестринского 
дела», г. Пятигорск 

Ставропольское 
региональное отделение, 
офис РАМС 

7 октября VIII Отчетно-выборная конференция РАМС Правление, офис РАМС 

7- 9 октября Всероссийский конгресс РАМС 
«Качество в заботе о здоровье каждого» 

Правление, офис РАМС 

7- 9 октября Защита индивидуальных инициатив участников проекта 
«Лидер ассоциации» 

Участники проекта, 
Правление и наставники, 
офис РАМС, директор по 
международным связям 

В течение года Учебные сессии и консультации по проекту «Лидер 
ассоциации» 

Директор по международным 
связям 

В течение года Учебные сессии по проекту «Наставничество»  Директор по 
профессиональному 
развитию 

 НПК РАМС, в т.ч. в сотрудничестве с врачебными 
сообществами 

 

22 февраля Симпозиум в рамках Всероссийской конференции с 
международным участием Глаукомный университет 
Санкт-Петербург 

Секция «СД в 
офтальмологии» 
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27-30 марта  Симпозиум эндоскопических медицинских сестер в 
рамках конгресса «Актуальные вопросы эндоскопии», 
Санкт-Петербург 

Секция «СД в эндоскопии» 

15-16 мая Симпозиум в рамках VIII Национального 
Междисциплинарного Конгресса с международным 
участием «Физическая и реабилитационная медицина в 
педиатрии: традиции и инновации», Москва 

Секция «Реабилитационное 
сестринское дело» 

Июнь  Симпозиум операционных медицинских сестер в рамках 
14-го Международного конгресса «Актуальные 
направления современной кардио-торакальной 
хирургии», Санкт-Петербург 

Секция «Операционное дело» 

29 июня – 1 
июля 

НПК «Мультидисциплинарный подход в онкологии» 
совместно с Российским обществом радиохирургии и 
стереотаксической радиотерапии и Медицинским 
институтом Березина Сергея (МИБС), Санкт-Петербург   

Офис РАМС 

2-5 июля Симпозиум в рамках XI Петербургского онкологического 
форума «Белые ночи 2025», Санкт-Петербург 

Секция «СД в онкологии» 

4-6 октября Симпозиум в рамках Форума Федерации анестезиологов-
реаниматологов России (ФАРР 2025), Москва 

Секция «Анестезиология-
реаниматология» 

Октябрь Секция специалистов лабораторной службы в «XI 
Российском конгрессе лабораторной медицины. 
Преаналитика» 

Секция «Лабораторная 
диагностика»  

Ноябрь  Симпозиум в рамках Национального конгресса 
фтизиатров, Санкт-Петербург 

Секция «СД во фтизиатрии» 

Ноябрь Симпозиум в рамках XV междисциплинарного научно-
практического конгресса с международным участием 
«Детский церебральный паралич и другие нарушения 
движения у детей» 

Секция «Реабилитационное 
сестринское дело» 

 Всероссийские конкурсы, акции РАМС  

Февраль - май Всероссийский творческий конкурс фотографий 
специалистов сестринского дела  

Офис РАМС 

Март – июнь Всероссийский профессиональный конкурс «Лучшие 
практики: Исследуем. Внедряем. Совершенствуем»  

Офис РАМС, 
Профессиональный комитет  

Апрель - май Всероссийская акция в честь 80-летия Победы в ВОВ и 
борьбы с нацизмом «Герои профессии – герои Победы»  

 

Правление, Офис РАМС, 
Молодежный совет, 
региональные ассоциации 

 Международные мероприятия  

В течение года Вебинары Европейского форума национальных 
сестринских и акушерских ассоциаций в поддержку 
реализации Дорожной карты 

Президент РАМС, директор 
по международным связям 

По 
согласованию 

Рабочая встреча руководителей Альянса сестринских 
ассоциаций стран БРИКС 

Президент РАМС, директор 
по международным связям 

5 мая Международный день акушерки РАМС, региональные 
ассоциации 

12 мая Международный день медицинской сестры  РАМС, региональные 
ассоциации 
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14-15 октября Генеральная Ассамблея Европейского форума 
национальных сестринских и акушерских ассоциаций 

Президент РАМС, директор 
по международным связям 

 Мероприятия специализированных секций РАМС  
ЯНВАРЬ   
16 января Вебинар «Лучевые методы диагностики в акушерстве и 

гинекологии» 
Секции «Акушерское дело»,  
«Лучевая диагностика, лучевая 
терапия» 

23 января  II НПК «Организация и поддержка грудного 
вскармливания – опыт регионов» (онлайн) 

Секции «Акушерское дело», 
«СД в педиатрии и 
неонатологии» 

ФЕВРАЛЬ   
4 февраля Вебинар «Роль медицинской сестры (специалиста 

среднего звена) в скрининге онкозаболеваний» 
Секция «СД в первичном 
здравоохранении» 

4 февраля  Вебинар, приуроченный Всемирному дню борьбы против 
рака 

Секция «Урология и 
нефрология» 

11 февраля  Вебинар, приуроченный к Всемирному дню больного Секция «Урология и 
нефрология» 

17 февраля НПК «Операционное дело. Стерилизация. Актуальные 
вопросы» (онлайн) 

Секция «Операционное дело. 
Стерилизация» 

МАРТ   
11 марта  ВНПК, приуроченная к Всемирному дню почки (онлайн) Секция «Урология и 

нефрология» 
Дата уточняется Вебинар «Соблюдение санитарно-

противоэпидемического режима в стоматологии. Новое в 
законодательстве» 

Секция «СД в стоматологии» 

29 марта ВНПК «Сестринское дело в эндоскопии» Секция «СД в эндоскопии» 
АПРЕЛЬ   
Дата уточняется ВНПК «Первичная медико-санитарная помощь», г. Москва Секция «СД в первичном 

здравоохранении» 
МАЙ   

6 мая V ВНПК «Лучшие акушерские практики – сделаем 
профессию видимой» посвященная Международному 
дню акушерки (онлайн) 

Секция «Акушерское дело» 

15 мая Вебинар «Профилактика и реабилитация больных 
сердечно-сосудистыми заболеваниями. Как помочь 
осознать пациенту проблему заболевания и уметь ее 
контролировать» 

Секция «СД в первичном 
здравоохранении» 

28 мая ВНПК «Развитие цифровых компетенций в организации 
работы среднего медицинского персонала. Опыт 
регионов» (онлайн) 

Секция «Управление 
сестринской деятельностью» 

29 мая Вебинар, приуроченный к Международному дню охраны 
женского здоровья 

Секция «Урология и 
нефрология» 

Дата уточняется Всероссийская онлайн-конференции для 
стоматологических медицинских сестер 

Секция «СД в стоматологии» 

ИЮНЬ-ИЮЛЬ- 
АВГУСТ 

  

5 июня  ВНПК  
«Первичное здравоохранение в педиатрии, лучшие 
практики» (онлайн) 

Секция «СД в педиатрии и 
неонатологии» 
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5 июня  «Основы организации паллиативной помощи. 
Особенности оказания паллиативной помощи в сельской 
медицине»  

Секция «Паллиативная 
медицинская помощь» 

17 июня ВНПК «Как сохранить мужское здоровье» (онлайн) Секция «Урология и 
нефрология» 

27 июня VIII ВНПК «Фельдшер скорой медицинской помощи. 
Инновации и качество оказания скорой медицинской 
помощи» (онлайн) 

Секция «Лечебное дело. СМП» 

Дата уточняется Вебинар «Особенности работы медицинской сестры в 
стоматологии» 

Секция «СД в стоматологии» 

СЕНТЯБРЬ   
11 сентября «Дисфагия в практике медицинской сестры» Секция «Паллиативная 

медицинская помощь» 
17 сентября ВНПК «Безопасность в работе медицинской сестры 

психиатрической службы» онлайн 
Секция «СД в психиатрии и 
наркологии» 

18 сентября  ВНПК «Профилактика травматизма у детей» Секция «СД в педиатрии и 
неонатологии» 

Дата уточняется НПК в рамках форума «For life», г. Москва Секция «СД в онкологии» 
   
ОКТЯБРЬ   
7 октября НПК, приуроченная к Всемирному дню стомированных 

больных  
Секция «Урология и 
нефрология» 

19 октября  ВНПК «Анестезиология в вопросах и ответах: версия 2025 
года. 
Инновация в работе медицинских сестер – анестезистов» 
(онлайн) 

Секция «Анестезиология и 
реаниматология» 

НОЯБРЬ   
13 ноября Вебинар «Сахарный диабет. Профилактическая работа 

медицинской сестры» 
Секция «СД в первичном 
здравоохранении» 

Дата уточняется Вебинар «Один день работы фельдшера» Секция «Лечебное дело. 
ФАПы» 

Дата уточняется Вебинар «Неотложная или первая помощь в 
стоматологии?» 

Секция «СД в стоматологии» 

28 ноября ВНПК «Совершенствование роли медицинской сестры 
фтизиатрической в оказании помощи пациентам с 
туберкулезом» 

Секция «СД во фтизиатрии» 

Дата уточняется  ВНПК Всероссийская Научно-практическая конференция 
специалистов лабораторной диагностики (онлайн) 

Секция «Лабораторная 
диагностика» 

Декабрь   
18 декабря Межрегиональная научно-практическая конференция 

«Психиатрия: от прошлого к настоящему», посвященная 
105-летнему юбилею ГБУЗ «Республиканская 
психиатрическая больница» Республики Карелия, 
Петрозаводск 

Секция «СД в психиатрии и 
наркологии» 

В течение года Образовательные мероприятия (вебинары, семинары, 
мастер-классы) 

Специализированные секции 
РАМС 
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МЕРОПРИЯТИЯ МОЛОДЕЖНОГО СОВЕТА 

 
 Организационные мероприятия  
Ежеквартально  Заседание Молодежного совета Молодежный совет, куратор 

совета от Правления РАМС 
По мере 
необходимости 

Консультации по вопросам создания Молодежных 
советов медицинских сестер, привлечение к 
взаимодействию с Молодежным советом РАМС 

Молодежный совет 

Декабрь  Отчетная встреча-семинар по итогам работы 
молодежного совета 

Молодежный совет 

01.12.2025 Предоставление годового отчета об основной 
деятельности молодежного совета РАМС 

Председатель Молодежного 
совета 

 Сотрудничество с благотворительными фондами и 
общественными организациями 

Молодежный совет 

 Профессиональные мероприятия  
Дата уточняется Участие представителей Молодежного совета РАМС в 

конгрессе РАМС, подготовка молодежной сессии 
Молодежный совет, 
правление, офис РАМС 

В течение года Участие представителей Молодежного совета в 
мероприятиях молодежных движений России, в 
мероприятиях Молодежных советов региональных 
ассоциаций 

Молодежный совет, офис 
РАМС, региональные 
ассоциации 

В течение года Поддержка веб-сайта и медиа контента в социальных 
сетях 

Молодежный совет 

В течение года Подготовка публикаций молодых специалистов для 
журнала «Вестник РАМС» 

Молодежный совет 

 
АКЦИИ РАМС, СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ СЕКЦИЙ И МОЛОДЕЖНОГО СОВЕТА 

 
Дата  Наименование акции Ответственный исполнитель 

I КВАРТАЛ   

4 февраля Всероссийская акция в день борьбы против рака Секции «Паллиативная 
медицинская помощь», 
«Урология и нефрология», 
«Сестринское дело в 
онкологии» 

11 февраля Акция милосердия во Всемирный день больного Секции «Урология и 
нефрология», «Лечебное дело - 
ФАП» 

15 февраля Европейский день операционной медсестры Секция «Операционное дело» 

21 февраля День фельдшера 
Акция «Моя семья-моя гордость» 

Секции «Лечебное дело СМП», 
«Лечебное дело ФАПы» 

6 марта Всемирный день глаукомы Секция «Сестринское дело в 
офтальмологии» 

20 марта Всероссийский день стоматологического здоровья и 
полости рта» под девизом «Здоровая улыбка» 

Секция «Сестринское дело в 
стоматологии» 
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24 марта Всероссийская акция «Белая ромашка» Секции «Сестринское дело во 
фтизиатрии», «СД в педиатрии 
и неонатологии» 

II КВАРТАЛ   

2 апреля Всемирный День распространения информации об 
аутизме «Зажги синим» 

Секция «Сестринское дело в 
психиатрии» 

7 апреля Всемирный День здоровья Специализированные секции 
Молодежный совет 

15 апреля Международный день специалиста по лабораторной 
диагностике 

Секция «Лабораторная 
диагностика» 

27-30 апреля Неделя иммунизации Секции «СД в первичном 
здравоохранении», «СД в 
педиатрии» 

5 мая Международный день акушерки Секция «Акушерское дело» 

5 мая Всемирный день гигиены рук Секция «СД в педиатрии и 
неонатологии» 

9 мая Акция «Связь поколений» Секция «Лечебное дело ФАПы» 

12 мая Международный день медицинской сестры  РАМС 

31 мая День без табака – вопросы-ответы Секции «СД в первичном 
здравоохранении», «СД в 
педиатрии и неонатологии» 

1 июня Чужих детей не бывает Секция «СД в педиатрии» 

26 июня Акция, приуроченная к Международному дню борьбы 
с наркотиками 

Секции «СД в психиатрии и 
наркологии» 

27 июня Акция «Энергия молодости» Молодежный совет 

III КВАРТАЛ   

1-7 августа  Неделя поддержки грудного вскармливания Секции «Акушерское дело», 
«СД в педиатрии и 
неонатологии», «Лечебное 
дело – ФАПы» 

10 сентября Всемирный день предотвращения самоубийств Секции «СД в психиатрии и 
наркологии» 

17 сентября Всероссийская акция «Безопасность пациента» РАМС 

21 сентября Международный день распространения информации о 
болезни Альцгеймера 

Секция «СД в психиатрии и 
наркологии» 

29 сентября Всемирный день сердца 
Акция «Лес сердец» - осведомленность наших 
пациентов о факторах риска возникновения ССЗ  

Секция «Первичное 
здравоохранение» 

IV КВАРТАЛ   

1 октября Всемирный день пожилого человека Секция «Паллиативная 
медицинская помощь» 

2 октября Профориентационная акция, приуроченная к ДНЮ СПО Молодежный совет 

10 октября Всемирный День психического здоровья Секция «СД в психиатрии и 
наркологии» 
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13 октября Всемирный день зрения Секция «СД в офтальмологии» 

12 октября Всемирный день хосписной и паллиативной помощи Секция «Паллиативная 
медицинская помощь» 

15 октября День чистых рук Секция «Первичное 
здравоохранение» 

14 ноября Всемирный день борьбы с диабетом Секция «Первичное 
здравоохранение» 

17 ноября Международный день недоношенного ребенка Секции «Акушерское дело», 
«СД в педиатрии и 
неонатологии» 

20 ноября  Всемирный день ребенка Секция «СД в педиатрии и 
неонатологии» 

21 ноября Акция, посвященная Международному дню отказа от 
курения, Всемирному дню борьбы с ХОБЛ 

Секция «СД в психиатрии и 
наркологии» 

1 декабря День борьбы со СПИДом Секция «СД в психиатрии и 
наркологии» 

3 декабря Международный день инвалидов Секция «Паллиативная 
медицинская помощь» 

В течение года  Поддержка донорского движения Молодежный совет 

 
 
 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ  
ПРОВОДИМЫХ НА РЕГУЛЯРНОЙ ОСНОВЕ В ТЕЧЕНИЕ ВСЕГО КАЛЕНДАРНОГО ГОДА 

 
1. ИНФОРМАЦИОННАЯ И ИЗДАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1.1. Выпуск журнала «Вестник Ассоциации 
медицинских сестер России» 

В течение года РАМС 

1.2. Подготовка материалов для журнала «Вестник» В течение года РАМС, Комитеты, Секции, 
региональные отделения 

1.3. Поддержка веб сайта РАМС и региональных 
ассоциаций 

В течение года РАМС, региональные 
ассоциации 

1.4. Развитие групп РАМС и региональных ассоциаций 
ВКонтакте, других соцсетях  

В течение года РАМС, региональные 
ассоциации 

1.5. Сотрудничество с федеральными, 
региональными и местными СМИ, продвижение 
информации о РАМС, членах организации, 
повышение престижа профессии  

В течение года РАМС, Комитеты, 
Региональные ассоциации 

1.6. Разработка и издание методической литературы, 
СОПов, руководств и алгоритмов для 
практической деятельности специалистов 

В течение года РАМС, региональные 
ассоциации 

1.7. Разработка и выпуск информационных 
материалов о РАМС и региональных ассоциациях 
– буклеты, листовки, брошюры 

В течение года РАМС, региональные 
ассоциации 

1.8. Разработка материалов для проведения 
Всероссийских акций 

В течение года РАМС, специализированные 
секции 
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1.9. Разработка сборников лучших практик, лучших 
школ пациента, рекомендаций по наставничеству 

В течение года Офис РАМС, региональные 
ассоциации 

2. МЕЖДУНАРОДНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
2.1. Участие в работе международных и 

региональных организаций: Международный 
Совет Медсестер, Европейский форум 
национальных сестринских и акушерских 
ассоциаций и ВОЗ, Альянс сестринских 
ассоциаций стран БРИКС, Европейская 
ассоциация эндоскопических медсестер 

В течение года Президент РАМС, директор 
по международным связям, 
специализированные 
секции 

2.2. Заседания правления Европейского форума 
национальных сестринских и акушерских 
ассоциаций 

В течение года Директор по 
международным связям 

2.3. Сотрудничество с Конгрессно-выставочным бюро 
Санкт-Петербурга  

В течение года Президент РАМС, директор 
по международным связям 

2.5. Организационная поддержка участия 
представителей специализированных секций в 
международных мероприятиях 

В течение года РАМС, директор по 
международным связям 

2.6. Формирование базы зарубежных материалов для 
подготовки публикаций 

В течение года РАМС, директор по 
международным связям 

2.7. Распространение информации о международных 
мероприятиях через информационные ресурсы 
РАМС 

В течение года РАМС, директор по 
международным связям 

3. ЗАЩИТА СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИХ, ЮРИДИЧЕСКИХ, ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ПРАВ И 
ИНТЕРЕСОВ МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЕР, АКУШЕРОК, ФЕЛЬДШЕРОВ 

3.1. Реализация Стратегии РАМС до 2030г, содействие 
реализации Программы развития сестринского 
дела 

В течение года РАМС, региональные 
отделения 

3.2. Участие в разработке дорожной карты и 
программы развития сестринского дела до 2030г  

В течение года РАМС, региональные 
отделения 

3.3. Участие в работе Комиссии ЦК Профсоюза по 
социальным вопросам 

В течение года Президент, исполнительный 
директор РАМС 

3.4. Участие в работе профильной комиссии по 
сестринскому делу МЗ РФ 
 

По плану 
Комиссии МЗ 
РФ 

Президент РАМС 

3.5. Лоббирование вопросов по: 
● Повышению доступности бакалавриата и 

магистратуры для медицинской сестры, 
акушерки, фельдшера; 

● Сохранению многоуровневой системы 
образования; 

● Повышению оплаты труда; 
● Развитию НПР; 
● Внедрению проф. стандартов; 
● Справедливому определению 

квалификационного уровня специалистов 
сестринского, лечебного, акушерского, 
лабораторного дела 

В течение года Президент, Правление РАМС 

3.6. Предоставление юридических консультаций В течение года РАМС, региональные 
ассоциации 
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3.7. Участие в работе аттестационных комиссий В течение года Региональные отделения 
3.8. Внедрение НПР, содействие региональным 

организациям в проведении аккредитованных 
образовательных мероприятий  

В течение года РАМС, Региональные 
отделения 

3.9. Разработка учебных материалов и онлайн 
модулей с последующей их аккредитацией в НПР 

В течение года РАМС, профессиональный 
комитет 

3.1
0. 

Участие региональных организаций к участию в 
аккредитации образовательных программ 

В течение года Региональные ассоциации 

4. ОРГАНИЗАЦИОННОЕ РАЗВИТИЕ 

4.1. Привлечение к деятельности РАМС новых 
региональных отделений 

В течение года Правление, офис РАМС 

4.2. Методическая работа членов Правления РАМС с 
прикрепленными территориями 

В течение года Члены Правления РАМС по 
закрепленным округам, 
Комитеты 

4.3. Работа по обеспечению регулярного поступления 
членских взносов 

В течение года Исполнительный директор 
РАМС, правление 

4.4. Обновление базы членов РАМС В течение года  Исполнительный директор 
РАМС, региональные 
ассоциации 

4.5. Сотрудничество со спонсорами, 
благотворительными фондами и организациями 

В течение года Президент, Правление, 
исполнительный директор 
РАМС 

4.6. Предоставление годовых отчетов 
руководителями специализированных секций 

До 15.12.2025 Руководители секций, 
директор по 
профессиональному 
развитию 

4.7. Предоставление плана работы 
специализированной секции на следующий 
календарный год 

До 01.12.2025 Руководители секций, 
директор по 
профессиональному 
развитию 

4.6. Предоставление годовых отчетов об основной 
деятельности и численности региональных 
ассоциаций 

До 20.01.2025 Исполнительный директор 
РАМС, Региональные 
отделения 

4.7. Предоставление балансовых отчетов 
региональных ассоциаций (ф. 6 в обязательном 
порядке) 

До 01.03.2025 Исполнительный директор 
РАМС, Региональные 
отделения, Комитет по 
финансам 

4.8. Предоставление ежегодных отчетов о 
финансовом состоянии и продолжении 
деятельности в МинЮст РФ  

До 15 апреля 
следующего за 
отчетным года 

РАМС,  
Региональные отделения 

 
 
 
 
Президент Ассоциации  
медицинских сестер России                                                                                                                    В.А. Саркисова 
 


